
Luz 湘南辻堂

1 14火 心療内科
1辻堂駅から徒歩 分に

クイズラリー
見学会＆

施設内を自由に
ご覧いただけます！
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院内を回って
クイズに

挑戦！

開催!

10：00～15：00

参加
無料
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Luz湘南辻堂5階

〒251-0041Luz 湘南辻堂 

辻堂駅から徒歩 1 分 ！

院長と
お話も

できます

心療
内科

NEW OPEN

タクティール®ケア体験

月 祝

医 療・運 動・リラクゼーション の3 本 柱 で 気 力と体 力を養うクリニック
女 性 医 師・女 性 スタッフで抵 抗 感 のない 心 療 内 科

院長 渡  路子

大人の方もお子さんも
みんなで楽しめる千本つり！

千本つり

千 本 つ り

日本スウェーデン福祉研究所認定セラピストで
ある精神保健福祉士による、優しく包み込むような

スウェーデン発祥のタッチケアです。

Sportip®による
姿勢診断と

パワープレート®体験

無料

健康チェック
血流チェック



Luz 湘南辻堂 

薬局
5F

Luz 湘南辻堂店
営業時間 月 火 水 木 金 土 日

● ● ● ▲ ● ■ －9：00~19：00

▲ 9:00 ～ 18:00 ■8:30 ～ 17:00日・祝日 定休日

クリニックや薬局など、複数の医療機関が一カ所に集まることで、利便性を高めると
ともに、医療機関同士の連携を強化し、地域の皆様の健康を総合的にサポートします。とは？

アイセイ薬局グループのおくすり予約サービス

処方箋を撮影して送るだけ！
どちらの処方箋でもお受けします。

LINEから WEBから

0466-36-0700 0466-36-0810FAX:

辻 堂 駅
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Luz 湘南辻堂 

心療内科　　　､
内科、小児科、
眼科、薬局

5F NEW

テラスモール湘南

〒251-0041
神奈川県藤沢市辻堂神台1丁目2-12　Luz湘南辻堂5階

辻堂駅から徒歩 1 分 ！

健康な状態から精神疾患の発症までには連続性があり、その
背景にあるライフスタイルの課題に対するサポートが重要
です。疾患に対する治療だけでは、理想とする生活を送るた
めの体力、気力を養うことは困難です。当院は、大規模な医療
機関では手の届きにくい、個人の生活スタイルに寄り添った
治療を目的としています。当院の治療の特徴は、「医療・運動・
休息」の3本柱です。

心療
内科

5F

114 火

NEW
OPEN

院長

渡  路子 わたり  みちこ

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

● ● ● ● ー ● ー

● ● ● ● ー ー ー

9：00˜12：00
14：00˜18：00

日本医科大学卒業。大学病院、公立病院で急性期の精神疾患
を治療する精神科医師として勤務。医療現場での問題意識を
行政に伝える重要性を感じ、厚生労働省にて心の健康づくり
対策官を務める。宮崎県精神保健福祉センター長、国立精神・
神経医療研究センター室長、厚生労働省委託事業・災害精神
科医療チーム（DPAT）事務局次長、カジノ管理委員会（内閣府
外局）委員を経て、2025年1月に開業する。

経 歴

精神保健指定医
資 格

医療：精神科医による診療、
　　   漢方を含めた薬物療法等

休息：精神保健福祉士による
           タクティール®ケア

その他：血液検査、心理検査、
  　　　カウンセリング

運動：心理師による個別の運動
　　  プログラム

診 療 内 容

0466-35-8787金・土 曜 午 後・日・祝日 休診日

公式WEBサイト

公式WEBサイト

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● ● ● － ● ▲ －

● ● ● － ● ★ －

9：00~13：00
16：00~19：00

診 療 内 容

 0466-36-0001

木・日・祝日 休診日

5F
内科

▲ 8:30～12:00 ★14:00～17:00

消化器・内視鏡内科
一般内科
外科
肛門外科
健診や予防接種

▲ 14:00～16:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● ● ● ● ● ● －

● ● ● ● ● ▲ －

9：00~12：30
14：00~17：30

診 療 内 容

0466-90-3131

日・祝日 休診日

5F
小児科

公式WEBサイト

小児科全般
アレルギー疾患
発達・発育の相談

乳幼児健診

生活面の相談
予防接種

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● ● ▲ ● ● ● －

● ● ▲ ★ ● － －

9：00~12：00
14：00~17：00

 0466-30-1113

土曜午後、日・祝日 休診日

5F
眼科

▲手術（外来休診）★受付13：30~16：30

診 療 内 容

公式WEBサイト

一般眼科
日帰り白内障手術


