
院長 髙田 佑真

6 1土 整形外科
7阪神本線西宮駅から北側へ徒歩

マルハチの上
分

兵庫県西宮市常磐町1丁目27
ヤマイチPLAZA さくら夙川

〒662-0043

さくら夙川

さくら夙川

イ ベ ン ト 01 イ ベ ン ト 02

健康チェッククイズラリー
見学会＆

施設内を自由に
ご覧いただけます！

院内を回って
クイズに

挑戦！

院長と
お話も

できます

無料
開催!

参加
無料

5
2024

25 土 日26・
10：00～14：00

阪神本線西宮駅から北側へ徒歩 7 分・マルハチの上

イスから立ち上がるだけで、
運動機能の状態を

簡単にチェック

イスから立ち上がるだけで、
運動機能の状態を

簡単にチェック

下肢筋力
チェック

私たちのクリニックでは、
買い物に行ったり、旅行に行ったりといった

「いつもの暮らしをいつも通りに」
過ごすお手伝いをします。



加齢や転倒などのアクシデントが原因で、「立つ、座る、食事をとる」などの日常
生活動作が難しくなると、運動機能だけではなく、内臓機能や認知機能にも影
響を及ぼすことがわかっています。
当院では「人生100年時代をアクティブに生きるお手伝いをする」をコンセプ
トに、「いつも通りの日常を、いつも通り過ごす」サポートを行い、骨粗しょう
症治療などの骨折予防をはじめとして、皆様の健康寿命を延ばすことに取り
組んでまいります。

整形外科

2F

眼科
2F

院長

髙田  佑真髙田  佑真 たかだ　ゆま

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● ● ● ● ● ● ー

● ● ー ● ● ー ー

9：00~12：30

15：00~18：30
▲ ▲ ー ▲ ▲ ー ー14：00~15：00 9：00~13：00

15：00~18：30
13：00~15：00

甲陽学院高等学校卒業後、信州大学医学部医学科に進学。
初期臨床研修終了後、形成外科医として4年間診療に
従事したのちに、神戸大学整形外科学講座に入局。
県立西宮病院をはじめとした県内の基幹病院で整形
外科医として12年間キャリアを積み、
2024年6月にゆま整形外科リハビリクリニックを開設。

経 歴

骨粗鬆症
首・背中・腰の痛み

手や足の痛み
関節の痛み（肩、ひじ、手首、
ひざ、足首、指）

おケガ全般
痛み・しびれ
栄養指導

関節リウマチ
痛風

姿勢異常

リハビリテーション
手や足の使いにくさ

整形外科手術後の
リハビリテーション

手術後の傷の手当

歩きにくさ

診 療 内 容

資 格
日本整形外科学会認定 整形外科専門医

営業時間 月 火 水 木 金 土 日
● ● ● ● ● ▲ －9:00˜18:30

▲ 9:00~13:00日・祝日 定休日

水曜午後・土曜午後・日・祝日 ▲予約検査 休診日

https://yuma-seikei.com/
ゆま整形外科リハビリクリニック

0798-23-2080

処方箋を撮影して送るだけ！
どちらの処方箋でもお受けします。

〒662-0043

LINEから WEBから

0798-23-2081FAX:

0798-23-0678

0798-32-5537

0798-39-8883

6 1 土

NEW
OPEN

さくら夙川

さくら夙川店

受付 12:00

受付 12:30

受付 18:30

受付 18:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● ー ● ● ● ● ー9：00~12：30
● ー ー ● ● ー ー14：00~16：30

火・水曜午後・土曜午後・日・祝日 休診日

受付 12:00

受付 16:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● 　 ● ● ● ● ー●/▲

●/▲

9：00~13：00
● 　 ● ▲ ● ▲ ー15：00~18：30

日曜・祝日　（日曜日は月に一度手術日）
▲手術日

 休診日

 休診日

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● ● ● ● ● ● ー8：30~13：00
● ● ー ● ● ー ー15：30~19：00

日・祝日 休診日

西宮駅

西宮市立安井
小学校

西宮市役所

ドンキホーテ
西宮店

JR神戸線

阪神本線

阪急神戸線

セブンイレブン
西宮和上町店

ファミリーマート
西宮枦塚町店

171

クリニックステーション さくら夙川
整形外科　　   、内科、脳神経外科、皮ふ科、眼科、薬局2F NEW

クリニックや薬局など、複数の医療機関が一カ所に集まることで、利便性を高めると
ともに、医療機関同士の連携を強化し、地域の皆様の健康を総合的にサポートします。とは？

公式WEBサイト

アイセイ薬局グループのおくすり予約サービス

脳神経外科

皮ふ科

兵庫県西宮市常磐町1丁目27
ヤマイチPLAZA さくら夙川

阪神本線西宮駅から北側へ徒歩 7 分・マルハチの上

脳神経外科
・

皮ふ科

2F

内科
2F

0798-36-8100

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
● ● ● ● ● ● ー
ー ▲ ー ー ー ー ー

水曜午後・土曜午後・日・祝日
▲生理検査

受付 12:30

予約制

● ● ー ● ● ー ー受付 18:00

薬局
2F


